
Итоговое эссе для курса "МСК СК-1" 
 

Дорогие слушатели, в качестве выпускной работы вам необходимо подготовить эссе, 

которое будет состоять из двух отдельных частей: 

 

Часть 1: 

"Интеграция материала из семинаров программы по супружескому 

консультированию: ключевые идеи, которые определяют построение 

консультативной работы с супружеской парой". 

 

Комментарий: 

- в этой части необходимо отразить основные идеи, которые были предложены 

слушателям в рамках семинаров образовательного курса. 

- необходимо описать базовые понятия и теоретические положения; описать разные 

возможности работы с супружеской парой с применением таких подходов, как ЭФТ, 

метод системных расстановок или теория Готтмана. Отдельно просим описать 

основные принципы работы с изменой и сексуальными дисфункциями. Помимо 

теории, вам надо описать избранные методики, которые могут быть полезны для 

диагностики и коррекции супружеских дисфункций. 

- мы ждем от слушателей анализа и интеграции материала, который был представлен 

на семинарах с данными из профессиональной литературы (с обязательным 

указанием источников) 

- минимальный объем этой части эссе - 3 страницы максимальный - 6 страниц. 

 

Часть 2:  

Рефлексия: "Как мой личный опыт влияет на мои возможности консультировать 

супружеские пары?" 

Вы можете (при желании) также ответить в этой части эссе на предложенные ниже 

вопросы: 

- Что я понял(а) про себя и свое отношение к разным аспектам 

супружеских отношений благодаря пройденным семинарам?  

- Есть ли темы, с которыми мне пока сложно работать в консультировании пар? 

- Какой мой опыт консультирования супружеских пар я считаю успешным?  

 Как изменился мой стиль работы благодаря пройденному курсу? 

Минимальный объем этой части – 1 страница, максимальный объем – 3 страницы. 

 

 

Общий объем работы (две части) – не менее 4 страниц, и не более 9 страниц. 

Все работы будут проверены на плагиат - просим написать СВОЙ текст, и не 

нарушать авторские права.   

 

 


